Gminny program profilaktyki i rozwi gzywania
problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkonanii w 2013 r.

Rozdziat 1
Diagnoza probleméw uzalenien w Gminie Lisewo

8 1 1. Gmirg Lisewo wg stanu na 30 listopada 2012 r. zamiegzkby86 mieszkadw w
tym mezczyzn 2792 i kobiet 2994. Gmina Lisewo jest gmitypowo rolnica. Jednym z
probleméw wiodcych gminy jest w dalszymagu dai¢ wysokie bezrobocie gjajace okoto
18,8% tj. 436 0sOb. W porownaniu do poprzednied jest wzrost o 1,88 % na co w gtdwnej
mierze wptyw ma zastéj gospodarczy w naszym regiookolicach.

Na terenie gminy funkcjonuje Zespdt Szkolno Przkdbry w Lisewie w sktad ktorego wchodzi
szkota podstawowa, gimnazjum i przedszkole gminmaz oSP w Krusinie, 4swietlice
srodowiskowe, 4 ¢rodki przedszkolne finansowane z funduszy unijnych.

2. Diagnoza probleméw uzafeen w Gminie Lisewo obejmuije:

1) analiz wynikbw badania ankietowego dotycego uywania alkoholu, narkotykow i
nikotyny przeprowadzonego dwa lata temu. na grigbeuczniéw klas IV \V, VI szkot
podstawowych i 177 uczniéw gimnazjum, ktore wskgzat

a) w szkotach podstawowych

* na zapalenie papierosa namawianych byto 32 ucznifw,stanowi 34 % ogotu,
wigkszas¢ z nich przez koleg kolezanke, tylko 3 osoby byty namawiane przez osob
dorosh,

» namowt sie dato 10 oséb, co stanowi 10,5%¢@u z nich zapalito raz, pozostali kilka
razy, jeden uczesam kupuje papierosy. Na pytanie — czy twoi koyedmlezanki pah -
az 53 badanych odpowiedziato twiendn,

* nikt z badanej grupy uczniéw nie eksperymentowadikotykami,

» alkohol pito 34 ucznidéw, co stanowi 36% badanyatzgpranie pili piwo, rzadziej wodk
i wino, najczsciej alkoholem cgstowani byli przez dorostych (19 uczniéw), pozogtht
alkoholem pocgstowat kolega,

* wigkszas¢ badanych mawiadomag, ze szkodzi swojemu zdrowiu,

b) w gimnazjum

» 34% badanej populacji uczniow skorzystato z prypf zapalenia papierosa,

* po pierwszego papierosa najéaej uczniowie sjgali w wieku 14 lat,

* badani odpowiadaj ze czsto sami kupuj papierosy,

» kontakt z narkotykami lub innyngrodkami odurzajcymi miato 16 % badanej populaciji
uczniéw,

» eksperymentowanie z widirodkami miato 8,40 % badanych (29 uczniéw), zgcze
namowionych przez kolegéw bytol7 uczniéw, asobzprowadzajca srodki -1 uczé ,
osoby doroste - 2 uczniow, gksza¢ z nich miata kontakt jednorazowy, 2 uczniow
podato,ze zaywa od czasu do czasu, a 3 uczni@\czsto,

» Z badanej grupy uczniow 77% pito alkohol, najczej piwo — z tego 17 % kupito go
samodzielnie, 36% byto egtowanych przez kolegéw a 24 % przez dorostych,

* wigksza¢ maswiadomaé, ze szkodzi swojemu zdrowiu;

2) analiz informacji uzyskanych od instytucji zajmagych s¢ pomoa osobom uzalaionym:

Gminnej Komisji Rozwgzywania Problemow Alkoholowych dalej zwa@KRPA,

Posterunku  Policji, Gminnego s@dka Pomocy Spotecznej, szkét, Gminnegeérodka

Zdrowia, z ktorej wynikae:



a) w 32rodzinach wysipuje nadmierne

spazywanie alkoholu,

b) 48 dzieci wychowujeiv rodzinach dotkrtych problemem alkoholowym,

c) 35 0s6b uzataionych jest od alkoholu, a 77 osob wspotuzaienych,

d) 6 0sOb zatrzymano i skierowano sprae sidu o posiadanie i rozprowadzanie
narkotykow,

e) miato miejsce 206 interwenciji policji z posiu zakidécania poszlku publicznego,

f) odbyto s¢ 75 domowych interwencji policji w tym 25 z powogdtzemocy w rodzinie gdzie
zatazono niebiesk kart,

g) zatrzymano 26 nietragych kierowcow,

h) Zespot Interwencyjno — Motywacyjny przy GRR wezwat i przeprowadzit 25 rozmow
z osobami uzakmionymi od alkoholu i 2 osobami wspoétuzalenymi,

i) 8 0s6bz terenu gminy odwieziono do Izby Wytémden w Toruniu,

j) o psychiczne i fizyczne goanie st nad rodzin Zespot Interdyscyplinarny prowadzit 16
postpowai procedury niebieskiej karty, z tego 8 ppsiwar zakaczono, z uwagi na
ustanie przemocy w wyniku prowadzonych dziatav 1 przypadku zespot padljdecyzje o
przestanie wniosku doaBu Rejonowego w Chetmnie o vagl w sytuag rodziny, 7 rodzin
jest nadal w trakcie nadzoru przez zespét interghlgtarny,

k) post¢powanie lecznicze z uzadaienia alkoholowego w trybie ambulatoryjnym

przeprowadzono u 6 0sob,

[) na leczenie szpitalne z uzaleenia alkoholowego przezad skierowano 3 osoby,

) w punkcie konsultacyjnym udzielono 56 pgradzestniczyto 10 os6b w tym 5 oséb
systematycznie,

m) skontrolowano 10 punktow sprzegalkoholu przez GKRPA i Poligj w zakresie
przestrzegania przepiséw o sprzgadkoholu osobom nieletnim, nietzzeym oraz
spaywania alkoholu w sklepie.

3. Zdiagnozowane obszary problemowe wskgazayj

1) zbyt swobodne eksperymentowanigmslkami psychoaktywnymi przez mtodzje
2) liberalne postawy spotearsgwa wobec gywaniasrodkow psychoaktywnych;
3) najwaniejszy czynniki sprzyjacy obnianiu s¢ wieku inicjacji alkoholowej jakim

jest wzrost tolerancji rodzicow albowiemgkgzai¢ badanych dzieci pita alkohol w trakcie

uroczysteéci rodzinnych i w obecrigi rodzicow.

4. Przyczyny zdiagnozowanych probleméw uzzbs:

1) bezrobocie;

2) brak zainteresowia efektywnego sgdzania wolnego czasu;

3) niecle¢ podejmowania aktywnych dziatgrzez dorostych w celu rozyzywania
probleméw;

4) negatywne wzorce zachofivdorostych wynikajce z niskiego wyksztatcenia;

5) przyzwolenie dorostych naywanie przez dzieci i mtodzigrodkdéw psychoaktywnych,

w szczegolnéci piwa i nikotyny.

Rozdziat 2
Cele strategiczne programu

§ 2 1. Gtdbwnym celem Gminnego Programu Reazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii zwanego dalej Rmogm jest ograniczenie
eksperymentowania, zywania alkoholu, narkotykow i tytoniu oraz prebiow z tym



zwiazanych.

2. Cel gtowny kdzie realizowany poprzez:

1) podniesienie poziomu wiedzy spotetzisva na temat problemow zyzanych z aywaniem
srodkow psychoaktywnych i nriwosci zapobiegania temzjawisku;

2) zmiarg postaw dzieci, mtodzigy i dorostych wobec narkotykow, alkoholu i tytoniu;

3) zwickszenie dogpnasci swiadczé w zakresie leczenia i rehabilitacji.

3. Cele szczegotowe realizowanddpoprzez:

1) podniesienie poziomu wiedzy spotegzva na temat probleméw zyganych z uywaniem
srodkow psychoaktywnych i n#iwosci zapobiegania temu zjawisku w wyniku
podejmowania dziakaopartych o:

a) wskaniki:
» wyniki bada ankietowych na osobach dorostych i miodyje
» dane statystyczne 0sob zgtageggch sé do specjalistow,
» liczba os6b korzystagych z proponowanych form;
b)zrédto pozyskania wskaika:

e ankiety,
* wywiady,
*  rozmowy;

2) zmiar postaw dzieci, mtodzigy i dorostych wobec alkoholu, narkotykow i nikotymy
wyniku podejmowania dziataopartych o:
a) wskaniki:
» wyniki bada ankietowych,
* liczba realizatoréw programéw profilaktycznych,
* liczba uczestnikow,
o formy,
b)zrodta pozyskania wskaika:
e scenariusze zgj,
» Kkonsultacje;
3) zwickszenie dogpndéci swiadcze w zakresie profilaktyki i leczenia w wyniku
podejmowania dziateopartych o:
a) wskaniki:
» liczba os6b korzystagych z pomocy,
e ilos¢ udzielonych porad, konsultaciji,
» liczba instytucji zajmujcych s¢ pomoa,;
b)zrédta pozyskania wskaika:
e umowy ze specjalistami,
e sprawozdania.

Rozdziat 3
Dziatania w zakresie profilaktyki oraz pomoc uzalgnionym i rodzinom dotknietym
problemem alkoholowym

§ 3 Zadania wynikajce z Programu obejmuyj

1) prowadzenie profilaktycznej dziatalém informacyjnej i edukacyjnej, skierowanej w
szczegolnéci do dzieci i mtodzigy;

2) wspomaganie dziataldoi instytucji, stowarzysze i 0sOb fizycznych, shacej
rozwiazywaniu problemow alkoholowych;

3) podejmowanie interwencji w zagku z naruszeniem przepiséw oomych w art. 138 i
art.15 ustawy z dnia 26 fdriernika 1982 r. 0 wychowaniu w tizeosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wyspowanie przedaslem w charakterze oskaciela publicznego;

4) wspieranie w ramach posiadanyéfodkow inicjatyw zgtoszonych do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych lub organéw Gminy.



8 4 Dziatlania w zakresie profilaktyki

obejmup:
1) prowadzenie programow i dziatprofilaktycznych:

a) w szkotach podstawowych program , Saperggminow& agrest”, ,Nie pal przy mnie
prosz”, ,Spojrz inaczej” oraz ,Milodzie w trudndgciach”,  wspierajcy bezpieczéstwo
oraz zdrowie dzieci i mtodzhy,

b) w gimnazjum na zgjiach warsztatowych dla mtodzie popularyzujcych zdrowy styl
zycia bezsrodkdéw uzaleniajacych, ,Znajd wiasciwe rozwhgzanie”, ,Spojrz inaczej”,

c) w gimnazjum na zgjiach , Elementy jak radgisobie z agres]j

d) poprzez teatry profilaktyczno-wychowawcze,

e) w ramach szkolenia nauczycieli,

f) w ramach spotkawspieragcych rodzicow w problemach wychowawczych,

g) poprzez punkt konsultacyjny w ktérymzdyy petni terapeuta uzaleien,

h) poprzez zorganizowanie imprezy freesciowej ,.XIV Spotkania Rodzinne”;

2) wspieranie organizacji i placowek o charaktesziolnym i pozaszkolnym zajnagiych sg¢
organizowaniem czasu wolnego dzieci i mtodyie

a) prowadcych swietlice srodowiskowe w Lisewie, Pniewitem i Drzonowie orazyp
Szkole Podstawowej w Krusinie,

b) organizujcych wypoczynek letni dla dzieci;

3) w celu prawidtowego zrealizowania zadawartych w Programie wspoétpeatasgpujacymi
partnerami:

a) poradmn odwykows,

b) poradri Psychologiczno-Pedagogiczw Chetmnie,

c) Kdciotem Katolickim i innymi kdciotami oraz zwazkami wyznaniowymi,

d) Izla Wytrzezwien w Toruniu,

e) funkcjonariuszami Policiji,

f) Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Chekmn

g) Kuratorsk Stuzba Sadownicz w Chetmnie,

h) Gminnym Grodkiem Pomocy Spotecznej w Lisewie,

i) Gminnym Grodkiem Zdrowia w Lisewie,

J) specjalistami terapii uzaiaien,

k) psychologami, psychiafr

I) pedagogami, nauczycielami,

m) szpitalami — oddziaty odwykowe.

8 5 Dzialania zwizane z leczeniem odwykowym poprzez dziatédnoZespotu
Interwencyjno-Motywacyjnego obejny;
1) kierowanie na badania i leczenie odwykowe ostgdeznionych od alkoholu;
2) kierowanie wnioskéw dadu o orzeczenie przymusowego leczenia odwykowego;
3) prowadzenie punktu konsultacyjnego,
4) udzielanie rodzinom z problemem alkoholowym ilutyymi problemami np.
wychowawczymi informacji o niwosciach pomocy (Pomalfiazowa linia) oraz
udzielanie porad, a w szczegdicioochrony przed przemadomow ( Niebieska linia).

Rozdziat 4
Dostepnosé alkoholu

8 6. Realizacja zadawynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzgosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi w zakresie ograniczenia dgstasci alkoholu nasfpowa bedzie poprzez:
1) przestrzeganie, wyznaczonego uchwréady Gminy limitu punktow sprzeg@napojow



alkoholowych zawieragych powyej 4,5%

alkoholu (z wyjtkiem piwa) przeznaczonych
do spaycia poza miejscem sprzega w miejscu sprzeds oraz usytuowania miejsc
sprzeday i podawania napojow alkoholowych na terenie gminy

2) cofanie zezwolena sprzedai podawanie napojow alkoholowych w przypadkach
okrglonych w ustawie;

3) kontrob punktow sprzedsy alkoholu na terenie gminy;

4) egzekwowanie przepisOw prawa miejscowego regueégo speaywanie alkoholu w

miejscach publicznych;

5) kontrok waznosci zezwolé i prowadzenia ewidencji sprzegenapojow alkoholowych
przeznaczonych do sp@ia na miejscu lub poza miejscem sprzsgla

6) szkolenia wiécicieli punktow sprzedsy | sprzedawcow odriaie obowizujacych
przepisdw ustawy o wychowaniu w tfaesci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Rozdziat 5
Wykorzystanie srodkow z optat za zezwolenia na sprzedaalkoholu

8 71. Pienadze z optat za zezwolenia na sprzedapojow alkoholowych przeznacza sia
finansowanie zadaokrelonych w Planie finansowym na 2013 r. Plan stanamaficznik do
Programu.

2. Finansowaniu podlegaponadto zadania nie wymienione w ust. 1, ktorydtrzeba
realizacji w trakcie roku zostata uznana za zasguhizez Gmina Komisjg Rozwihzywania
Problemow Alkoholowych.

3. Dyspozycje finansowe dotyce wydatkébw w oparciu o wnioski Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych lub zaopiniowaniegx ¢ Komisje, realizuje Wojt.

Rozdziat 6
Zadania Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwi azywania Problemow Alkoholowych

§ 8 Do zada Gminnej Komisji Rozwizywania Probleméw Alkoholowych nade

w szczegolnéxi:

1) wykonywanie Programu i sktadanie rocznegowpralania Radzie Gminy;

2) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad unkedw korzystania z zezwaiaa podstawie
udzielonych przez Wojta upowaien;

3) podejmowanie dziatazmierzagcych do poddaniasieczeniu odwykowemu osob
uzalenionych od alkoholu, narkotykow;

4) opiniowanie wnioskow o zezwolenie na sprzeciapojow alkoholowych w zakresie
okreslonym ustaw i uchwatami Rady Gminy.

Rozdziat 7
Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwjzywania Problemow
Alkoholowych

§ 91. Ustala si mieskczne wynagrodzenie dla cztonkdw Gminnej KomisjzR@zywania
Problemoéw Alkoholowych:



1) przewodniczcy komisji — 200,50 zi;
2) czionek komisji — petnomocnik ds. roagywania problemow alkoholowych- 154,00 zt;
3) czionek komisji —132 zt.

2. Cztonkom Gminnej Komisji Rozeaywania Problemow Alkoholowych przystuguje zwrot
kosztow przejazdu poza teren gminy.zele wyjazd nasipuje przy uyciu samochodu
stanowacego wiasn& delegowanego stosuje¢sstawk za 1 kilometr przebiegu pojazdu
prywatnego uywanego do celéw sHbowych zwizanych z dzialalniwia pracodawcy,
okreslonych w zarzdzeniu Nr 61/2011 Wojta Gminy Lisewo z dnia 25g¢mernika 2011 r. w
sprawie ustalenia stawki za 1 kilometr przebiegiazidw prywatnych zywanych z tytutu
podr&y stwzbowej odbywanej na obszarze kraju przez pracowniklbz¢du Gminy w Lisewie
oraz dyrektorow i kierownikow podlegtych jednosteganizacyjnych

Rozdziat 8
Przeciwdziatanie narkomanii

§ 10 Przeciwdziatanie narkomanii nggbwato edzie poprzez:
1) zwiekszanie dogpnasci pomocy terapeutycznej dla oséb uzalenych i oséb zagumnych
uzaleznieniem od narkotykéw w formie:
a) spotka w dziatapcym punkcie konsultacyjnym,
b) pogadanek, spotkgprzedstawig w szkotach swietlicachsrodowiskowych;
2) prowadzenie profilaktycznej dziatalém informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozvazywania probleméw narkomanii, w szczegd@irialla dzieci i miodzigy
w zakresie:
a) wdraania profesjonalnych programoéw profilaktycznychzkaach,
b) dofinansowania programéw profilaktycznyehlizowanych w szkotach,
c) organizowania pogadanek dla rodzicow, idwven
d) organizowania czasu wolnego dla dzieciadmtezy w swietlicach srodowiskowych
oraz w okresie ferii zimowych i wakacjirieh;
3) udzielanie rodzinom, w ktorych wygptija problemy narkomanii pomocy psychospotecznej i
prawnej;
4) wspomaganie dziatdnstytucji, organizacji pozagglowych i oséb fizycznych, stgcych
rozwhzywaniu problemow narkomanii oraz wspotgracmiejscove gazed;
5) pomoc spotecznosobom uzalsionym i rodzinom osob uzaleionych dotkngtym
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integroigaresrodowiskiem lokalnym tych oséb z
wykorzystaniem pracy socjalne;j.

zahcznik do

Gminnego programu profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii.

Plan finansowy i harmonogram zadaniowy na 2013 do Gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataia narkomanii.



Dochody — optaty za zezwolenia — 54.100 zt

Harmonogram zadaniowy i kosz

ty realizacji:

Planowany . Podmiot
Lp. Nazwa zadania koszt Ter_mln__ realizupcy
A realizacji ;
realizacji zadanie
1. Szkolenie 2.000,00 caty rok GKRPA
Prowadzenie punktu konsultacyjnego,
pomocy terapeutycznej dla osob
2. uzaleznionych od alkoholu i 3.800,00 caly rok Ued Gminy
narkotykow.
Prowadzenie grupy wsparcia dla osob
3. uzaleznionych i konsultacji dla 2.000,00 caly rok Ued Gminy
cztonkow ich rodzin
Prowadzenie profilaktycznej
dziatalngci poprzez zajcia Urzad Gminy we
artystyczne, sportowo-rekreacyjne wspotpracy z
4 dla uczniow — prowadzone na bazie51406,00 placéwkami
. . caly rok o .
szkot oswiatowymi,
oraz zagcia opiekuiczo swietlicami
wychowawcze- prowadzone na bazie srodowiskowymi
swietlic sSrodowiskowych
placowki
5. Programy profilaktyczne 3.000,00 caly rok oswiatowe na
terenie gminy
Prace Gminnej Komisiji
6. Rozwigzywania Problemow 10.600,00 caly rok Ued Gminy
Alkoholowych.
Organizowanie imprez, spotka Urzad Gminy we
7. charakterze profilaktyki uzataien 6.000,00 caty rok wspotpracy z
przez lokalnych liderow liderami
Udziat dzieci i mtodziey z rodzin
dotknitych problemem uzataien czerwiec- Urzad Gminy |
8. lub nim zagraonych w ré@nych 8.000,00 L A y
formach wypoczynku (np. kolonie, sietpier GOPS
obozy).
. | Zakup materalow IOIMacyino- | 150000 |  weiguroku | Urad Grminy
10. rozmowy tel., . 1000,00 wagju roku Urad Gminy
11. Delegacje 500,00 wagu roku Urad Gminy
12. Ogotem 89806




