
Procedura leczenia odwykowego 

 

Uzależnienie od alkoholu jest chorobą, która zaczyna się i rozwija podstępnie, bez świadomości 
zainteresowanej osoby. Polega na niekontrolowanym piciu napojów alkoholowych i może 
doprowadzić do przedwczesnej śmierci.  
 
 
Kierowanie osoby uzależnionej od alkoholu na przymusowe leczenie odwykowe:  
 
Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych:  

 Kieruje na wniosek lub z urzędu osoby, które w związku z nadużywaniem alkoholu 
powodują rozkład życia rodzinnego, demoralizują małoletnich, uchylają się od pracy albo 
systematycznie zakłócają spokój lub porządek publiczny, na badanie do lekarza biegłego w 
celu wydania opinii w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu 
leczniczego, 

 Kieruje do sądu wnioski o wszczęcie postępowania w sprawie orzeczenia o obowiązku 
poddania się leczeniu odwykowemu. 

 
Procedura:  

 wpłynięcie do Komisji pisemnego wniosku o wszczęcie postępowania zmierzającego do 
orzeczenia obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu przez osobę uzależnioną od 
alkoholu - wniosek może złożyć każdy – członek rodziny, instytucja (np. GOPS, szkoła, 
zakład pracy itp.) –   

 Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej oraz Policja, na wniosek Gminnej Komisji 
Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, przeprowadzają wywiad środowiskowy z osobą 
zgłaszającą wniosek oraz zbiera informacje w środowisku na temat osoby uzależnionej, 

 Komisja zaprasza osobę, której dotyczy wniosek na rozmowę mającą m.in. na celu 
zmotywowanie do podjęcia leczenia, 

 Jeżeli wszystkie źródła potwierdzają występowanie problemu alkoholowego, a osoba nie 
wyrazi chęci dobrowolnego podjęcia leczenia, sprawa kierowana jest do Sądu Rejonowego 
w Chełmnie 

 Sąd rozpatruje wniosek, wydając postanowienie w przedmiocie uzależnienia.  
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