zalacznik

do uchwaly Nr IV / 17/14
Rady Gminy Lisewo

z dnia 29.12.2014 r.

Gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii w 2015 r.

Rozdzial 1
Diagnoza problemo6w uzaleznien w Gminie Lisewo

§ 1. 1. Gming Lisewo wg stanu na 15 grudnia 2014 r. zamieszkuje mieszkancow 5805 w

tym 2814 megzczyzn i 2991 kobiet. Gmina Lisewo jest gming typowo rolniczg. Jednym z

probleméw wiodacych gminy jest w dalszym ciggu dos¢ wysokie bezrobocie. W Powiatowym

Urzedzie Pracy zarejestrowanych jest 379 osob w tym 183 kobiety. Stopien bezrobocia w

powiecie chelminskim wynosi obecnie 20% 1 jest mniejszy o 3,8 % w stosunku do ubieglego roku.

W gldownej mierze na tak wysokie bezrobocie wptyw ma zastdj gospodarczy w naszym regionie i

okolicach. Na terenie gminy funkcjonuje Zesp6t Szkolno - Przedszkolny w Lisewie, w sklad

ktorego wchodzi Szkota Podstawowa, Gimnazjum i Przedszkole Gminne z 2 salami
gimnastycznymi oraz Szkota Podstawowa w Krusinie réwniez z salg gimnastyczng. Brak na
tereniec Gminy Lisewo placowek kultury i miejsc spedzania wolnego czasu dla mtodziezy bez
alkoholu. Dla dzieci zorganizowano 3 $wietlice srodowiskowe.

2. Diagnoza problemow uzaleznien w Gminie Lisewo obejmuje:

1) Analiz¢ wynikdw badania ankietowego dotyczacego uzywania alkoholu, narkotykow i
nikotyny przeprowadzonego w roku 2013 w klasie VI Szkoty Podstawowej i wérod uczniow
Gimnazjum.

a) Badaniem objetych bylo 32 uczniéw klasy VI Szkoty Podstawowej w Lisewie.
Wyniki ankiety: 56% ucznidw odpowiedzialo, ze pito alkohol, a 44% nie
eksperymentowato z alkoholem. Najczesciej uczniowie pija w domu i na uroczystosciach
rodzinnych — 47%, u kolegi 9%. Alkoholem, po ktory si¢gaja najczgsciej jest piwo — 34%,
nastepnie wino 22%, wodka 12%
i szampan 12%. Na pytanie, kto poczestowat ci¢ alkoholem: 19% uczniéw odpowiedziato,
ze czlonkowie rodziny i koledzy, rodzice — 12%, rodzenstwo 3%. Inne $rodki odurzajace,
ktore uzywali uczniowie to - papierosy 25% pytanych uczniow. Na pytanie jak czgsto
palisz: 25% zapalito tylko raz, wiecej niz dwa razy zapalito 13%. Papierosy najczgsciej
dostaja od kolegi/kolezanki — 16%, po 3% ucznidw przeznacza na to pienigdze z
kieszonkowego lub podbieraja papierosy rodzicom i starszemu rodzenstwu. Zapytani,
kogo poprosili by o pomoc, gdyby kto$§ usitowal ich naméwi¢ lub zmusi¢ do palenia
papierosow, picia alkoholu lub zazywania narkotykow to 47% ucznidw poprosito by o
pomoc rodzicow, 28% pedagoga, 19% wychowawce lub innego nauczyciela, 6%
dyrektora szkoty, 6% kolege/kolezanke.
Zapytani, czy na terenie Gminy Lisewo latwo zdoby¢ narkotyki uczniowie odpowiedzieli:
tak 3%, nie 22%, trudno powiedzie¢ 75%.

b) Badaniem objetych bylo 141 ucznidw klas I —III Gimnazjum w Lisewie.
Wyniki ankiety: 81% uczniow odpowiedziato, ze pito alkohol, 19% nie eksperymentowato
z alkoholem. Najczesciej uczniowie pija u kolegi — 42%, inne miejsca 19% (w parku, na
imprezach), w domu 15%, u rodziny 14%. Alkoholem, po ktory siegaja najczesciej jest



piwo — 71%, po wino i wodke sigga 37%. Na pytanie, kto poczgstowat cie alkoholem:
52% - koledzy, inni cztonkowie rodziny — 21%, rodzenstwo 8%, rodzice 6%. Inne srodki
odurzajace, ktore uzywali uczniowie to - papierosy 38% pytanych uczniow, 5% uczniow
siegneto po narkotyki (7 ucznidow). 57% ucznidw nie uzywalo srodkéw odurzajacych. Na
pytanie jak czesto palisz: 26% zapalito tylko raz, wigcej niz dwa razy zapalito 25%, 7%
pali codziennie. Papierosy najczesciej dostaja od kolegi/kolezanki — 21%, 11% przeznacza
na to pienigdze z kieszonkowego, po 4% podbiera papierosy rodzicom, starszemu
rodzenstwu. Zapytani, kogo poprosili by o pomoc, gdyby kto§ usitowat ich naméwi¢ lub
zmusi¢ do palenia papieroséw, picia alkoholu lub zazywania narkotykow to 45% uczniow
poprosito by o pomoc rodzicow, kolege/kolezanke 37%, 20% pedagoga, 7%
wychowawce lub innego nauczyciela i 3% dyrektora szkoly.

Zapytani, czy na terenie Gminy Lisewo tatwo zdoby¢ narkotyki: tak odpowiedziato 21%,
nie 31% 1 48% uczniéw trudno powiedziec.

2) Analiz¢ informacji uzyskanych od instytucji zajmujacych si¢ pomocg osobom uzaleznionym:
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Komendy Powiatowej Policji,
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, szkot, Gminnego Osrodka Zdrowia, z ktorej wynika

ze:

a)
b)

c)
d)

i)
),

k)

)

w 18 rodzinach wyst¢puje nadmierne spozywanie alkoholu,

26 dzieci wychowuje si¢ w rodzinach dotknigtych problemem alkoholowym,

210s06b uzaleznionych jest od alkoholu, a 46 0s6b wspotuzaleznionych,

6 o0s6b zatrzymano i skierowano sprawg do sadu o posiadanie i rozprowadzanie
narkotykow,

miato miejsce 378 interwencji policji z powodu zakldcania porzadku publicznego,

odbylo si¢ 15 domowych interwencji policji z powodu przemocy w rodzinie, gdzie
zalozono niebieska karte,

zatrzymano 12 nietrzezwych kierowcow,

Zespot Interwencyjno — Motywacyjny przy GKRPA wezwat i przeprowadzit 29 rozmoéw
z osobami uzaleznionymi od alkoholu i 3 osobami wspotuzaleznionymi, w tym
skierowano do sadu 4 wnioski o przymusowe leczenie, 5 o0s6b skierowano na
ambulatoryjne leczenie w Gminnym O$rodku Zdrowia w Lisewie, oraz 8 osob skierowano
na terapi¢ do punktu konsultacyjnego,

21 0s6b z terenu gminy odwieziono do 1zby Wytrzezwien w Toruniu,

w sprawie o psychiczne i fizyczne zngcanie si¢ nad rodzing Zesp6t Interdyscyplinarny
prowadzit 15 postgpowan procedury niebieskiej karty, z tego 9 postgpowan zakonczono, z
uwagi na ustanie przemocy w wyniku prowadzonych dziatan, w 2 przypadkach zespot
podjat decyzje o przestanie wniosku do Sadu Rejonowego w Chetmnie o wglad w sytuacje
rodziny, 9 rodzin jest nadal w trakcie nadzoru przez Zespot Interdyscyplinarny,
postepowanie lecznicze z uzaleznienia alkoholowego w trybie ambulatoryjnym
przeprowadzono u 5 oséb,

na leczenie szpitalne z uzaleznienia alkoholowego przez sad skierowano 1 osobe,

m) w punkcie konsultacyjnym udzielono 82 porady, uczestniczylo 18 oséb w tym 10 oséb

systematycznie.

3. Zdiagnozowane obszary problemowe wskazuja na:

1) zbyt swobodne eksperymentowanie ze srodkami psychoaktywnymi przez miodziez;

2) liberalne postawy spoleczenstwa wobec uzywania srodkow psychoaktywnych;

najwazniejszy czynniki sprzyjajacy obnizaniu si¢ wieku inicjacji alkoholowej jest wzrost tolerancji
rodzicow albowiem wigkszo$¢ badanych dzieci pita alkohol w trakcie uroczystosci
rodzinnych i w obecno$ci rodzicow.



4. Przyczyny zdiagnozowanych probleméw uzaleznien:
1) bezrobocie;
2) brak zainteresowan i efektywnego spedzania wolnego czasu;
3) nieche¢ podejmowania aktywnych dziatan przez dorostych w celu rozwigzywania problemows;
4) negatywne wzorce zachowan dorostych wynikajace z niskiego wyksztalcenia;
5) przyzwolenie dorostych na uzywanie przez dzieci i mtodziez srodkow psychoaktywnych,

w szczegolnosci piwa i nikotyny.

Rozdzial 2
Cele strategiczne programu

§ 2.1. Glownym celem Gminnego programu rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz  przeciwdzialania narkomanii zwanego dalej Programem jest ograniczenie
eksperymentowania, uzywania alkoholu, narkotykéw i tytoniu oraz probleméw z tym zwigzanych.

2. Cel glowny bedzie realizowany poprzez:

1) podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
srodkow psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku;

2) zmiang postaw dzieci, mlodziezy i dorostych wobec narkotykow, alkoholu i tytoniu;

3) zwigkszenie dostepnosci Swiadczen w zakresie leczenia i rehabilitaci.

3. Cele szczegodtowe realizowane beda poprzez:

1) podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem
srodkow psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku w wyniku podejmowania
dzialan opartych o:

a) wskazniki:

- wyniki badan ankietowych na osobach dorostych i mtodziezy,

- dane statystyczne osob zglaszajacych si¢ do specjalistow,

- liczba 0s6b korzystajacych z proponowanych form;

b) zrédlo pozyskania wskaznika: ankiety, wywiady, rozmowy;

2) zmiang postaw dzieci, mtodziezy i dorostych wobec alkoholu, narkotykéw i nikotyny
w wyniku podejmowania dzialan opartych o:

a) wskazniki:

- wyniki badan ankietowych,

- liczba realizatoréw programéw profilaktycznych,

- liczba uczestnikow,

- formy;

b) zrédla pozyskania wskaznika: scenariusze zajec, konsultacje;
3) zwigkszenie dostepnosci Swiadczen w zakresie profilaktyki i leczenia w wyniku
podejmowania dziatan opartych o:
a) wskazniki:
- liczba 0s6b korzystajacych z pomocy,
- ilo$¢ udzielonych porad, konsultacji,
- liczba instytucji zajmujacych si¢ pomoca;
b) zrodia pozyskania wskaznika: umowy ze specjalistami, sprawozdania.

Rozdzial 3



Dzialania w zakresie profilaktyki oraz pomoc uzaleznionym i rodzinom dotkni¢tym
problemem alkoholowym

§ 3. Zadania wynikajace z Programu obejmuja: prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci
informacyjnej i edukacyjnej, skierowanej w szczeg6lnosci do dzieci i mtodziezy; wspomaganie
dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemow
alkoholowych; podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art.
13" art. 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;
wspieranie w ramach posiadanych $rodkow inicjatyw zgloszonych do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych lub organow Gminy.§ 4. Dzialania w zakresie
profilaktyki obejmuja:

1) prowadzenie programow i dzialan profilaktycznych:

a) w szkotach podstawowych program ,,Saper jak rozminowac agresje”, ,,Nie pal przy mnie
prosze”, ,,Spojrz inaczej” oraz ,Mlodziez w trudnosciach”, wspierajacy bezpieczenstwo
oraz zdrowie dzieci i mlodziezy,

b) w gimnazjum na zajgciach warsztatowych dla mtodziezy popularyzujacych zdrowy styl
zycia bez srodkoéw uzalezniajacych, ,,Znajdz wiasciwe rozwigzanie”, ,,Spojrz inaczej”,

¢) w gimnazjum na zaj¢ciach ,,Elementy jak radzi¢ sobie z agresja”,

d) poprzez teatry profilaktyczno-wychowawcze,

e) w ramach szkolenia nauczyciel,

f) w ramach spotkan wspierajacych rodzicow w problemach wychowawczych,

g) poprzez punkt konsultacyjny w ktorym dyzury peni terapeuta uzaleznien,

h) poprzez zorganizowanie imprezy trzezwosciowej ,,Spotkania Rodzinne”.

2) wspieranie organizacji i placowek o charakterze szkolnym i pozaszkolnym zajmujacych sie
organizowaniem czasu wolnego dzieci i mlodziezy:

a) prowadzacych swietlice srodowiskowe w Lisewie, Pniewitem i Drzonowie,

b) organizujacych wypoczynek letni dla dzieci;

3) wspotprace w celu prawidlowego zrealizowania zadan zawartych w Programie
z nastgpujacymi partnerami:

a) poradnig odwykowa,

b) poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w Chelmnie,

c) Kosciolem Katolickim i innymi ko$ciolami oraz zwigzkami wyznaniowymi,

d) Izba Wytrzezwien w Toruniu,

e) funkcjonariuszami Policji,

f) Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Chelmnie,

g) Kuratorskg Shuzba Sadowniczag w Chetmnie,

h) Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Lisewie,

1) Gminnym Osrodkiem Zdrowia w Lisewie,

j) specjalistami terapii uzaleznien,

k) psychologami i psychiatra,

) pedagogami i nauczycielami,

m) szpitalami — oddziaty odwykowe,

n) Towarzystwem Profilaktyki i Przeciwdziatania UzaleZznieniom w Toruniu.

§ 5. Dziatania zwigzane z leczeniem odwykowym poprzez dziatalnos¢ Zespotu
Interwencyjno - Motywacyjnego obejmuja:
1) kierowanie na badania i leczenie odwykowe 0s6b uzaleznionych od alkoholu;



2) kierowanie wnioskow do sadu o orzeczenie przymusowego leczenia odwykowego;

3) prowadzenie punktu konsultacyjnego;

4) udzielanie rodzinom z problemem alkoholowym lub innymi problemami np. wychowawczymi
informacji o mozliwo$ciach pomocy (Pomaranczowa linia) oraz udzielanie porad, a w
szczego6lnosci ochrony przed przemoca domowa (Niebieska linia).

Rozdzial 4
Dostepnos¢ alkoholu

§ 6. Realizacja zadan wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi w zakresie ograniczenia dostepnosci alkoholu nastgpowac

bedzie poprzez:

1) przestrzeganie, wyznaczonego uchwala Rady Gminy limitu punktow sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5%lkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy 1 w miejscu sprzedazy oraz usytuowania miejsc sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych na terenie gminy;

2) cofanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych w przypadkach okreslonych
W ustawie;

3) kontrole punktow sprzedazy alkoholu na terenie gminy;

4) egzekwowanie przepisOw prawa miejscowego regulujacego spozywanie alkoholu w miejscach
publicznych;

5) kontrole waznosci zezwolen i prowadzenia ewidencji sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza miejscem sprzedazy;

6) szkolenia wlascicieli punktow sprzedazy i sprzedawcoéw odnosnie obowigzujacych przepisow
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Rozdzial 5
Wykorzystanie Srodkow z oplat za zezwolenia na sprzedaz alkoholu

§ 7.1. Pieniadze z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznacza si¢
na finansowanie zadan okreslonych w Planie finansowym i harmonogramie zadaniowym na 2015 r.
do Gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii ktory stanowi zalgcznik do Programu.

2. Finansowaniu podlegaja ponadto zadania nie wymienione w ust. 1, ktorych potrzeba
realizacji w trakcie roku zostala uznana za zasadng przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

3. Dyspozycje finansowe dotyczace wydatkow w oparciu o wnioski Gminnej Komisji
Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych lub przez nig zaopiniowanie realizuje Wojt.

Rozdzial 6
Zadania Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

§ 8. Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nalezy
w szczeg6lnoscei:
1) wykonywanie Programu i skiadanie rocznego sprawozdania Radzie Gminy;
2) prowadzenie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na podstawie
udzielonych przez Wojta upowaznieny;
3) podejmowanie dziatan zmierzajacych do poddania si¢ leczeniu odwykowemu 0s6b



uzaleznionych od alkoholu, narkotykdw; opiniowanie wnioskow o zezwolenie na sprzedaz
napojow alkoholowych w zakresie okreslonym ustawa i uchwalami Rady Gminy.

Rozdziat 7
Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

§ 9.1. Ustala si¢ miesieczne wynagrodzenie dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych:

1) przewodniczacy komisji- 211,00 zk;

2) czlonek komisji — pelnomocnik ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych- 162,00 zt;
3) czlonek komisji —139 zt.

2. Czionkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
zwrot kosztow przejazdu poza teren gminy. Jezeli wyjazd nastepuje przy uzyciu samochodu
stanowigcego wlasnos¢ delegowanego stosuje si¢ stawke za 1 kilometr przebiegu pojazdu
prywatnego uzywanego do celow shizbowych zwigzanych z dzialalnoscia pracodawcy
okres$lonych w zarzadzeniu Nr 6/2014 Wojta Gminy Lisewo z dnia 10 grudnia 2014 r. w sprawie
ustalenia stawki za 1 kilometr przebiegu pojazdéw prywatnych uzywanych z tytulu podrézy
stuzbowej odbywanej na obszarze kraju przez pracownikow Urzedu Gminy w Lisewie oraz
dyrektorow i kierownikow podleglych jednostek organizacyjnych.

Rozdzial 8
Przeciwdzialanie narkomanii

§ 10. Przeciwdzialanie narkomanii nastepowato bedzie poprzez:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla 0s6b uzaleznionych i 0s6b zagrozonych
uzaleznieniem od narkotykéw w formie:
a) spotkan w dziatajagcym punkcie konsultacyjnym,
b) pogadanek, spotkan, przedstawien w szkolach i §wietlicach srodowiskowych;

2) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy
poprzez:
a) wdrazanie profesjonalnych programow profilaktycznych w szkotach,
b) dofinansowania programéw profilaktycznych realizowanych w szkotach,
c) organizowania pogadanek dla rodzicow i uczniow,
d) organizowania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy w $wietlicach srodowiskowych oraz

w okresie ferii zimowych i1 wakacji letnich;

3) udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii pomocy psychospotecznej i
prawnej;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii oraz wspdlpracg z miejscowa gazeta;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknietym ubdstwem
1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych o0séb z
wykorzystaniem pracy socjalnej.



zatacznik do
Gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii w 2015 r.

Plan finansowy i harmonogram zadaniowy na 2015 r. do Gminnego programu profilaktyki i
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.

Dochody — oplaty za zezwolenia — 61.000 zi

Harmonogram zadaniowy i koszty realizacji:

Planowany . Podmiot
. Termin L
Lp. | Nazwa zadania koszt o realizujacy
S realizacji :
realizacji zadanie
1. Szkolenie 2.000,00 caly rok GKRPA
Prowadzenie punktu konsultacyjnego,
pomocy terapeutycznej dla 0sob .
2. uzaleznionych  od  alkoholu i 3.800,00 | caly rok Urzad Gminy
narkotykow.
Prowadzenie grupy wsparcia dla os6b
3. uzaleznionych i  konsultacji dla | 1.500,00 caly rok Urzad Gminy
czlonkoéw ich rodzin
Pr(.)wadze’:n.le proﬁlaktyqzng Urzad Gminy we
dziatalnosci poprzez zajecia .
. wspoOlpracy z
artystyczne, sportowo-rekreacyjne dla lacdwkarmi
4. uczniow — prowadzone na bazie szkot | 40540,00 | caly rok pract :
. . , oswiatowymli,
oraz zajecia opiekunczo P
- $wietlicami
wychowawcze- prowadzone na bazie ¢rodowiskowvimi
$wietlic srodowiskowych ym
placowki
5. Programy profilaktyczne 1.000,00 caly rok o§wiatowe  na
terenie gminy
Prace Gminnej Komisji
6. Rozwigzywania Probleméw | 11.480,00 | caly rok Urzad Gminy
Alkoholowych.
Organizowanie imprez, spotkan o Urzad Gminy we
7. charakterze profilaktyki uzaleznien | 5750,00 caly rok wspoOlpracy z
przez lokalnych liderow liderami
Udzial dzieci i mlodziezy z rodzin
dotknigtych problemem uzaleznien ub czerwiec- Urzad Gminy i
8. . . - 7.000,00 L
nim zagrozonych w réznych formach sierpien GOPS
wypoczynku (np. kolonie, obozy).
Zakup  materialow  informacyjno- . :
9. edukacyjnych, 1.000,00 w ciggu roku Urzad Gminy
10. | rozmowy tel., . 480,00 w ciggu roku Urzad Gminy
11. | Delegacje 250,00 w ciggu roku Urzad Gminy
12. | Ogotem 74.800,00




